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Patientenaufklärung Dorntherapie 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  
 
willkommen zur Dorntherapie in Freiburg. Die Dorntherapie kommt in der PRAXIS FÜR 
GANZHEITLICHE THERAPIE als Therapieverfahren zusammen mit Chiropraktik, 
Triggerpunkttherapie / Dry Needling, Akupunktur, Neuraltherapie, der Sport-Physiotherapie, 
Massagen etc. zur Anwendung. 
 
Was ist Dorntherapie 
Die Dorntherapie / Dornmethode ist ein manuelles Behandlungsverfahren, das mittels 
Daumendruck des Behandlers und Eigendynamik des Patienten (Pendelbewegungen) an 
Wirbelsäule und Gelenken angewandt wird. Im Gegensatz zur Chiropraktik wird kein Impuls 
gesetzt. 
 
Komplikationen und Risiken der Dorntherapie 
 
Bei jeder Art von Behandlung gibt es Risiken, über die ich Sie als Patient(in) vorab aufklären 
möchte, damit Sie überzeugt in die Behandlung einwilligen können. Sie wurden eingehend 
untersucht und Hinderungsgründe für eine Dorntherapie (Kontraindikationen) bereits im 
Anamnesegespräch ausgeschlossen. Weitere, ausführliche Informationen erhalten Sie auch 
beim Behandlungstermin.  

 
Ihr Heilpraktiker, Oliver Herter, mit Schwerpunkt Chiropraktik in Freiburg, ist Mitglied des 
Berufsverbands Freie Heilpraktiker und legt viel Wert auf Fort- und Weiterbildungen. 
 
Qualifizierte Ausbildung seit 2011 als staatlich überprüfter Heilpraktiker und 
chiropraktischem Abschluss am Deutschen Instituts für Chiropraktik; Diplomsportlehrer für 
Rehabilitation & Prävention seit 2003; EAP-Zulassung seit 2004 (Erweiterte ambulante 
Physiotherapie), uvm.. 


